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入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。春
はる

のあたたかい日
ひ

ざしが、みなさんの新
あたら

しいスタート

をお祝
いわ

いしてくれているようですね。元気
げ ん き

で楽
たの

しい一年
いちねん

にしていきましょう。 

今年度
こ ん ねん ど

、保健室
ほ け んし つ

を担当
たんとう

するのは 塩野
し お の

 直子
な お こ

 です。この「ほけんだより」では、みなさんが

健康
けんこう

にすごすために気
き

をつけてほしいことや、保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまへのお願
ねが

いなどをお知
し

らせ 

していきます。ぜひおうちの人
ひと

と一緒
いっしょ

に読
よ

んでくださいね。どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

＜４月
がつ

から 5月
がつ

はじめまでの保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

＞ 

4 /14（火
か

） 二
に

計測
けいそく

  ５・６年
ねん

            23（木
もく

） 内科
な い か

検診
けんしん

 １・２年
ねん

 

15（水
すい

）  心臓
しんぞう

検診
けんしん

1次
じ

（1年生
ねんせい

全員
ぜんいん

）   24（金
きん

） 視力
しりょく

検査
け ん さ

 ５年
ねん

 

16（木
もく

） 二
に

計測
けいそく

  ３・４年
ねん

          27（月
げつ

） 視力
しりょく

検査
け ん さ

 ４年
ねん

 

17（金
きん

） 二
に

計測
けいそく

  １・２年
ねん

            28（火
か

） 視力
しりょく

検査
け ん さ

 ３年
ねん

 

20（月
げつ

） 視力
しりょく

検査
け ん さ

 ６年
ねん

             30（木
もく

） 視力
しりょく

検査
け ん さ

 ２年
ねん

  

21（火
か

）  尿
にょう

検査
け ん さ

1次
じ

（全学年
ぜんがくねん

）       ５ / 1（金
きん

）  視力
しりょく

検査
け ん さ

 １年
ねん

 

    22（水
すい

）  尿
にょう

検査
け ん さ

1次
じ

（予備
よ び

日
び

）   

内科
な い か

検診
けんしん

 ５・６年
ねん

 

お世話
せ わ

になる校医
こ う い

の先生方
せんせいがた

 

（内科
な い か

）  濱口
はまぐち

 智
とも

幸
ゆき

 先生
せんせい

    （歯科
し か

）  村上
むらかみ

 和雅
わ か

世
よ

  先生
せんせい

 

       四方
し か た

 一
はじめ

  先生
せんせい

             兵埜
ひょうの

 文則
ふみのり

  先生
せんせい

 

          西村
にしむら

 将
まさ

洋
ひろ

 先生
せんせい

      （眼科
が ん か

）  今井
い ま い

 清美
き よ み

  先生
せんせい

 

（薬剤師
やくざいし

） 竹下
たけした

 亨子
み ち こ

 先生
せんせい

    （耳鼻科
じ び か

） 髙
たか

野
の

 啓
ひろ

江
え

  先生
せんせい

 

みなさんが健康
けんこう

にすごせるよう、いつも見守
み ま も

ってくださっている先生方
せんせいがた

です。 

健康
けんこう

診断
しんだん

を受
う

けるときは、あいさつをしましょう。 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者
ほ ご し ゃ

のみなさまへ 

 

〇１学期
が っ き

は、アンケートなど、たくさんの保健
ほ け ん

関係
かんけい

書類
しょるい

を配
はい

付
ふ

します。 必
かなら

ずご覧
らん

いただき、  

提 出
ていしゅつ

書類
しょるい

については必要
ひつよう

事項
じ こ う

をご記入
きにゅう

の上
うえ

、期日
き じ つ

までに提
てい

出
しゅつ

してください。 

〇健康
けんこう

診断
しんだん

をかかりつけ医
い

にて受
う

けることを希望
きぼう

される方
かた

は、学 級
がっきゅう

担任
たんにん

または保健室
ほけんしつ

まで 

ご連絡
れんらく

ください。 

〇健康
けんこう

診断
しんだん

の結果
けっか

、何
なに

か所見
しょけん

がみられたお子
こ

さまには、結果
けっか

のお知
し

らせをお渡
わた

しします 

ので、医療
いりょう

機関
きかん

を受
じゅ

診
しん

していただき、受診
じゅしん

報告書
ほうこくしょ

を学校
がっこう

に提
てい

出
しゅつ

してください。 

ご 協 力
きょうりょく

をお願
ねが

いいたします。 

 健康
けんこう

管理
か ん り

カードについてのお知
し

らせ  

新
しん

１年生
ねんせい

の健康
けんこう

管理
か ん り

カードより、 新
あたら

しい様式
ようしき

に変
か

わっています。 

女子
じ ょ し

の月経
げっけい

にともなう不調
ふちょう

についての項目
こうもく

が、新
あら

たに追加
つ い か

されました。 

２年生
ねんせい

から６年生
ねんせい

については、今
いま

まで使
つか

っていたものを卒 業
そつぎょう

まで使用
し よ う

します。 

２～６年生
ねんせい

で、月経痛
げっけいつう

などの 症 状
しょうじょう

により学校
がっこう

生活
せいかつ

に支障
ししょう

がある場合
ば あ い

は、「既往症
きおうしょう

」の欄
らん

に 

ご記入
きにゅう

ください。 

 

 

 

 

 

 


